
UNION 
PONGISTE 
MÉDRÉAC 

QUEDILLAC

• ASSEMBLEE 

GENERALE

• 6 JUIN 2025



RAPPORT D’ACTIVITE SAISON 2024/2025
LES LICENCIES

- Licenciés 
43/40 H 3 F

- Licenciés 
43/40 H 3 F Poussins 3Poussins 3 Benjamins  6Benjamins  6 Minimes 2Minimes 2

Cadets 5Cadets 5 Juniors 3 Juniors 3 Séniors-
vétérans 24

Séniors-
vétérans 24



RAPPORT 
D’ACTIVITE 
SAISON 
2024/2025
LES 
LICENCIES

43 43
41

31

2024/2025 2023/2024 2022/2023 2021/2022

Evolution de l’éffectif depuis 4 ans



RAPPORT 
D’ACTIVITE 
SAISON 
2024/2025
LES RÉSULTATS 
SPORTIFS DE 
NOS EQUIPES 
/1ÈRE PHASE

1ère/8 Montée en D1D2 (1)

8ème /8 Descente en D2D2 (2)

4ème/8 D3

3ème/8D4

4ème/4 Descente en D3D2 Benjamins-
Minimes 

1er/4 Montée en D2D3 Cadets Juniors



RAPPORT 
D’ACTIVITE 
SAISON 
2024/2025
LES RÉSULTATS 
SPORTIFS DE 
NOS EQUIPES 
/2ÈME PHASE

8ème/8 descente en D2D1

4ème /8 D3 du samedi

8ème /8 descente en D4D3 du vendredi

7ème/7 D4

2ème/4D3 Benjamins-Minimes 

1er/4 Montée en D1D2 Cadets Juniors 1

4ème/4D3 Cadet Juniors 2



RAPPORT D’ACTIVITE SAISON 2024/2025
LES RÉSULTATS SPORTIFS DE NOS EQUIPES /3ÈME PHASE

2ème/4D3 Benjamins-Minimes 

4ème/4 D1 Cadets Juniors 1

4ème/4D3 Cadet Juniors 2



RAPPORT 
D’ACTIVITE 
SAISON 
2024/2025
LES ÉPREUVES 
INDIVIDUELLES

Stéphane, Marius et Quentin ont 
participé

Critérium Fédéral 

4  participants
DENOVAN Poussin
Ewen Junior
Patrick Sénior
Charles Sénior 32ème de finale

Championnat d’Ille et Vilaine

Breteil
Iffendic
Acigné
ST Malo

Tournois



RAPPORT 
D’ACTIVITE 
SAISON 
2024/2025
LES PLUS 
GROSSES 
PROGRESSIONS



RAPPORT D’ACTIVITÉ SAISON 2024/2025
LES ENTRAINEMENTS

• 3 entrainements par semaine, encadrement Michel, Denis, Gildas, Nicolas JAN 

Entraineur diplômé pour 10 séances et Chloé office cantonal le mardi pour 32 

séances.

• Du 22/11/2024 au 25/04/2025 53 séances pour 829 participants en 

moyenne 15 participants par séance, le moins 6, le plus 25.



RAPPORT D’ACTIVITÉ SAISON 
2024/2025
CONVIVIALITÉ

• Assemblée Générale 



RAPPORT D’ACTIVITÉ 
SAISON 2024/2025
CONVIVIALITÉ

• Vendredi du rail 26 juillet 

2024



RAPPORT D’ACTIVITÉ 
SAISON 2024/2025
CONVIVIALITÉ

• Soirée rangement



RAPPORT D’ACTIVITÉ 
SAISON 2024/2025
CONVIVIALITÉ

• Galette des ROIS



RAPPORT D’ACTIVITÉ 
SAISON 2024/2025
CONVIVIALITÉ

• Sortie Match PROA à Thorigné



RAPPORT D’ACTIVITÉ 
SAISON 2024/2025
CONVIVIALITÉ

• Réconfort après les matchs



RAPPORT D’ACTIVITÉ 
SAISON 2024/2025
PARTENARIATS

• Partenariat avec le club des 

menhirs, les adhérents peuvent 

venir s’entrainer lors de la 

séance du mardi soir.



RAPPORT D’ACTIVITÉ 
SAISON 2024/2025
PARTENARIATS

• Ecole ST JOSEPH, 6 séances 

d’initiation pour les élèves de 

CM



RAPPORT D’ACTIVITÉ 
SAISON 2024/2025
FORMATION DENIS

• Initiateur de Club



RAPPORT D’ACTIVITÉ 
SAISON 2024/2025
FORMATION

• La pédagogie du plaisir et du 

progrès.

• PPP

• Michel et Denis



RAPPORT D’ACTIVITÉ 
SAISON 2024/2025
COMMUNICATION

• Site internet (2201 visiteurs)



RAPPORT D’ACTIVITÉ 
SAISON 2024/2025
COMMUNICATION

• Article hebdomadaire montée 

en D1



RAPPORT D’ACTIVITÉ 
SAISON 2024/2025
COMMUNICATION

• Plaquette



RAPPORT 
FINANCIER
COMPTE DE RESULTAT



ELECTION 
COMITE 

DIRECTEUR

• Tiers 2023

Jean-Louis, Denis, Cédric

• Tiers 2024

David, Laurence, Stéphane, Gildas

• Tiers 2025

Jean-Claude, Michel, Célestin



BUREAU 

• Président : Jean-Claude LOCHET

• Vice-Président : Michel DARTOIS

• Trésorier : Cédric LOCHET

• Secrétaire : Denis GUILLOIS



TIERS SORTANT

• Jean-Claude LOCHET

• Michel DARTOIS



SAISON 2025.2026

• VENDREDIS DU RAIL 25 JUILLET

• REPRISE DES ENTRAINEMENTS LE VENDREDI 29 

AOUT



MÉDAILLE 
FÉDÉRALE
JEAN-CLAUDE NOTRE PRESIDENT DEPUIS PRÈS 

DE 30 ANS



MÉDAILLE DE BRONZE DE 
LA JEUNESSE, DES SPORTS 
ET DE L’ENGAGEMENT 
ASSOCIATIF

MICHEL POUR SON 

ENGAGEMENT ASSOCIATIF 

DEPUIS 40 ANS


